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Fürther Verein für Sport und Gesundheit

Wir bedanken uns herzlich bei unseren 
Sponsoren für die freundliche Unterstützung!
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70 Jahre, das bedeutet 70 Jahre Freude an Bewegung, sportliche Aktivität, 

Gymnastik, Spaß und Geselligkeit.

Der Verein wurde am 28.03.1956 unter dem Namen VSG 

(Versehrtensportgruppe) gegründet. Damals waren es Sportler, die sich nach 

dem Krieg zusammenschlossen und je nach körperlichen Beeinträchtigungen 

eine Sportart suchten, die sie ausüben konnten. Im Jahre 1975 wurde aus dem 

Versehrtensport der Behindertensport (BSG). Ab diesem Zeitpunkt wurden die 

Sportarten Kegeln, Gymnastik, Faustball, Fußballtennis, Schwimmen und Flug-

ball angeboten. 1993 wurde der Vereinsname in FVSG Fürth (Fürther  Verein 

für Sport und Gesundheit) geändert. Seitdem haben sich vermehrt auch viele 

jüngere Sportler in den Verein integriert. Auch in der vor einigen Jahren neu 

gegründeten Damen-Abteilung verzeichnen wir erfreulicherweise einen regen 

Zuspruch. In den Trainingseinheiten, die wöchentlich stattfinden, ist das 

Sportangebot nun auf Fußballtennis und Gymnastik für die Damengruppe im 

Breitensport des HBRS ausgerichtet.

Im Laufe der vergangenen Jahre wurden etliche Hessenmeisterschaften im 

Faustball, Fußballtennis und Flugball gewonnen. Auch bei Deutschen Meister- 

schaften und Länderpokalen war die Sportgruppe aus Fürth mehrfach recht 

erfolgreich vertreten.

 Anlässlich unseres 70-jährigen Vereinsjubiläums richten wir 2026 die

47. Deutsche Meisterschaft im Fußballtennis in Fürth aus und freuen uns auf 

zahlreiche Gäste und Zuschauer.

Zeitpunkt der Spiele:  15.05.26 von 17.00 - 19.30 Uhr 

    16.05.26 von 8.30 - 17.00 Uhr

70 Jahre Fürther Verein für Sport und Gesundheit 

(FVSG Fürth)

Behinderten -und Rehabilitationssport im

Hessischen Behindertensportverband e.V.

Da wir in letzter Zeit immer mal wieder gefragt wurden, wie Fußballtennis 

gespielt wird, haben wir für Interessierte hier mal einige Informationen 

zusammengestellt:

Fußballtennis ist eine Hallensportart, die auf 2 Feldern mit den Maßen 8 x 10 m

je Spielhälfte gespielt wird. In der Mitte befindet sich eine Spielleine in 1 m 

Höhe. Diese Leine muss grundsätzlich überspielt werden. Wenn das nicht 

gelingt oder die Leine berührt wird, ist das ein Fehler und die gegnerische 

Mannschaft erhält einen Punkt. Die Spielzeit beträgt 2 x 7 Minuten, wer am 

Ende mehr Punkte erzielt hat, ist der Gewinner. Jede Mannschaft besteht aus 4 

Feldspielern Der Ball darf pro Team 3x berührt werden, dann muss er über die 

Leine gespielt werden. Der übliche Ablauf ist folgender:

3 Spieler stehen an der Grundlinie und versuchen, die gegnerische Angabe 

anzunehmen. Wenn das gelingt, versucht der nächste Spieler, den Ball 

möglichst nah an das Netz zu spielen. Dort steht der Schlagmann, der dann 

den Ball möglichst so über die Leine schlägt, dass die gegnerische Mannschaft 

ihn nicht erreicht und er so einen Punkt für sein Team erzielt. Wird ein Punkt 

gewonnen, muss diese Mannschaft die nächste Angabe spielen.

Es dürfen alle Körperteile benutzt werden, die auch beim Fußballsport zählen 

(z.B. Fuß, Kopf, Brust). Technik, Kondition, Stellungsspiel und Spielverständnis 

werden benötigt, um erfolgreich zu sein. Es werden regionale Turniere gespielt, 

die bei erfolgreichem Abschneiden zur Qualifikation an den deutschen 

Meisterschaften berechtigen.

Ansprechpartner:

FVSG Fürth

Fritz Ueberall   Tel: 0174 - 39 318 57

E-Mail:   f.ueberall@t-online.de

Fußballtennis- Was ist das?


