
 
Erste-Hilfe-Kurs 
 
Der Sportkreis Bergstraße bietet in Kooperation mit dem DRK Kreisverband Bergstraße 

einen Erste-Hilfe-Lehrgang speziell für Übungsleiter*innen und Trainer*innen in 

Sportvereinen an. Der Lehrgang ist vom Landessportbund Hessen und den Fachverbänden 

zum Lizenzerwerb (nicht zur Lizenzverlängerung!) anerkannt. Die Verwaltungs-

berufsgenossenschaft übernimmt für Vereinsmitglieder die Kosten für den Lehrgang. Eine 

Anmeldung ist daher nur über Ihren Sportverein möglich. Erste-Hilfe-Kenntnisse für Trainer 

und Betreuer sind wichtig, da Sportvereine nach der Vorschrift der Berufsgenossenschaft 

dafür zu sorgen haben, dass bei Sportveranstaltungen mit 2 bis 20 Teilnehmern mindestens 

ein Ersthelfer zur Verfügung steht.  

 

 

Veranstalter:  Sportkreis Bergstraße e.V. 
 
Zielgruppe:  Übungsleiter/innen, Trainer/innen, Vereinsvertreter/innen  

 
Ausrichter:  Sportkreis Bergstraße e.V. 
 

Ort:  Turnvereinigung 1871 Lorsch e.V. 
 Ludwig-Gärtner-Str. 3-5 
 64653 Lorsch 

 
Termin:  27.04.2024 
 

Zeit:  09:00 - 17:00 Uhr  
 
Referent/in:  Ausbilder*in DRK Kreisverband Bergstraße 

 
Gebühr: Übungsleiter/innen kostenfrei (Kosten-Übernahme durch 

die Verwaltungs-Berufsgenossenschaft vom Verein zu 

beantragen) 
 
Teilnehmerzahl: maximal 20 Teilnehmer 

 
Anmeldung unter Angabe von:  Name, Vorname, Verein, Emailadresse 
 

Info und Anmeldung:  Sportkreis Bergstraße e.V. Servicestelle,  
Telefon: 0175-4792795 Katja Zeth-Seidel,  
E-Mail: sportkreis@kreis-bergstrasse.de  
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